
Programa

28º 
Encuentro 
de  Autogestores
de Plena inclusión Extremadura

Extremadura

29,30 y 31 de mayo 2024

Baños de Montemayor, 

Cáceres.
 Centro de formación 

“Joaquín Sama”

Cambiando realidades



10:30 a 11:00 horas.   Salida desde Mérida en autobús. 
     Bingo. Av. Ntra. Sra. Antigua, 12, Mérida.

11:40 horas    Parada en Cáceres
     Recogida de: ASINDI y NOVAFORMA.
     Hotel Hospes Palacio de Arenales & Spa, Cáceres.

13:30 horas    Llegada a Baños de Montemayor. 
     Registro y reparto de habitaciones. 

14:00 horas    Comida.

16:00 a 17:00 horas   Bienvenida y presentación del Encuentro. 
      Dinámica de presentación. 
      Dinamiza: María Moruno Lozano.

17:00 a 18:00 horas   Sesión plenaria: “La autogestión”.
      Ponente: Atocha Mena Parejo.

18:00 a 18:30 horas   Descanso.

18:30 a 19:30 horas   Sesión plenaria: “El facilitador judicial”.
      Ponente: María Moruno Lozano.

19:30 a 20:30 horas   Tiempo libre.

20:30 horas    Cena.

22:00 horas    Sesión de cine (opcional).

28º Encuentro 

de  Autogestores
de Plena inclusión Extremadura

Extremadura

29,30 y 31 
de mayo 2024

Miércoles 29 mayo 2024



28º Encuentro 

de  Autogestores
de Plena inclusión Extremadura

Extremadura

Jueves 30 mayo 2024

9:00 a 9:30 horas.    Desayuno. 
    

9:45 horas    Recapitulación del día anterior y dinámica de     
energización.

     Dinamiza: María Moruno Lozano.

9:45 a 10:15 horas  Sesión plenaria: “Desafíos y oportunidades para la 
participación en la toma de decisiones”. 

     Ponente: Atocha Mena Parejo.

10:15 a 13:30 horas   Talleres rotatorios.

 Taller 1: Desarrollo de habilidades de autogestión. María Moruno.
 Taller 2: Empleo y oportunidades laborales. Francisco Vinagre.
 Taller 3: Participación en la toma de decisiones comunitarias. Atocha Mena.

14:00 horas    Comida.

16:00 horas    Sesión plenaria: “Experiencias de autogestión y de 
participación exitosas” Todos y todas. 

18:00 horas    Descanso.

18:30 horas    Dinámicas de participación: Desarrollo de 
propuestas para mejorar la participación. 

19:30 horas    Cierre del encuentro y reflexiones finales.

20:30 horas    Cena.



28º Encuentro 

de  Autogestores
de Plena inclusión Extremadura

Extremadura

Viernes 31 mayo 2024

9:00 a 9:30 horas.    Desayuno. 
    

9:30 horas     Salida del autobús de Baños de Montemayor.

11:00 horas     Parada en Cáceres. 

11:45 horas     Llegada a Mérida. 
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