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Plena inclusién Espana

Avenida del General Perdn, 32, 1°
28020. Madrid. 915567413
www.plenainclusion.org
info@plenainclusion.org

Plena inclusién es un movimiento asociativo
de mas de 50 aiios, que fue creado por familias
de las personas con discapacidad intelectual o
del desarrollo, y en el que hoy siguen
participando estas familias.

Su misién es contribuir a la mejora de la
Calidad de Viday a la defensa de derechos de
las personas con discapacidad intelectual y de
sus familias.

Es por eso que Plena inclusién tiene un
compromiso firme de ofrecer apoyos y
oportunidades a las familias, que se concreta
en el Horizonte 2 de su 5° Plan estratégico
2016-2020): Fomentar una politica de apoyo a
amilia desde un enfoque centrado en familia.
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Red de Familias
de Plena inclusién

Ampliar la visién y la comprensién de la realidad de las familias.
Compartir e intercambiar ideas y experiencias. "
Consensuar y construir mejores apoyos para las familias.

Reducir la duplicacién de esfuerzos 'y recursos.

Trabajar en red con entidades del entorno.

Influir en el movimiento asociativo y el entorno para ofrecer mas
y mejores oportunidades a las familias.




Afno de las Familias
de Plena inclusion.
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. “Las familias de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo son, desde sus inictos hace

- mas de 50 aiios, las impulsoras del movimiento
- j asociativo Plena inclusion
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Visibilizar el papel de las familias en la
vida cotidiana, en sus organizaciones y en
la sociedad

Fomentar la participacién de las familias
------- en la vida de sus asociaciones, asi como
-------- el apoyo mutuo.

3 Reivindicar los derechos de las familias.

4 Abrir nuestras organizaciones al entorno.
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Jornada con

familiares de

personas con
grandes necesidades |

/" Estudios e - s : Encuentro
Lnvestigaciones \\ - . de familiares

sobre familias ‘ A 2 dirigentes de
lenainclusidn

lIl Congreso
Internacional
sobre Familia

y discapacidad

iAccidn ¢

reivindicativa
de derechos

de las Familias!
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